
Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 88 DC1 16 O

2 45 DC2 10 I

3 3 DC2 9 O PR

4 25 DC2 12 I PR

5 68 DC2 16 I

6 24 DC1 11 I PR

7 20 DC1 8 O PR

8 51 DC2 12 O

9 38 DC2 15 O

10 49 DC2 14 I

11 50 DC2 15 I

12 6 DC2 13 O

13 14 DC2 13 I

14 41 DC2 10 O

15 66 DC2 11 O

16 56 DC2 7 I PR

17 58 DC1 9 I

18 39 DC1 14 O

19 72 DC2 7 O PR

20 17 DC2 8 I

21 81 DC2 3 O PR

22 96 DC2 3 I PR

23 26 DC1 5 I

24 64 DC1 6 O PR

25 82 DC2 5 O PR

26 47 DC2 4 O

27 65 DC2 4 I

28 35 DC2 6 I

29 85 DC1 1 I

30 86 DC1 2 O PR

31 40 DC1 1 O

32 8 DC2 2 I

1. Uitslag Dames jun C - 500 meter

Valerie Vinken 53.11

Lara Kaldenbach 53.20

Joni Bos 56.28

Donna Pronk 50.13

Maerle Huizinga 50.57

Vera Vinjé 51.63

Luna van Polen 49.09

Isa van der Veen 49.18

Amber Koot 49.55

Kristy Ton 48.17

Myrthe de Reus 48.49

Fenna de Graaf 48.59

Carlijn Kaaij 47.72

Jitte Schuitemaker 47.86

Lara Dingjan 48.01

Maartje Redder 46.40

Demi Meinten 46.47

Anne Murk 46.78

Shelley Blaauw 46.08

Sophie van Delft 46.16

Masja Keesman 46.35

Mijntje de Jong 45.86

Sterre Kuijs 45.88

Laura Linssen 45.99

Noor Entius 45.35

Judith van Duin 45.60

Mirte Maijenburg 45.73

Janne Berkhout 45.01

Jet Fransen 45.13

Sterre van Schaik 45.21

Naam Tijd

Rosalie van Vliet 44.21

Maite van Komen 44.83

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

2 november 2019

IJsbaan de Meent - Alkmaar

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

wt 85

rd 40

100m 13.42 100m

500m 51.63 500m

Info

gl 8

bl 86 PR

100m 14.46 100m

500m 56.28 500m

Info

wt 96 PR

rd 81 PR

100m 12.51 100m

500m 48.49 500m

Info

gl 65

bl 47

100m 13.35 100m

500m 50.13 500m

Info

wt 26

rd 82 PR

100m 12.87 100m

500m 48.59 500m

Info

gl 35

bl 64 PR

100m 13.27 100m

500m 50.57 500m

Luna van Polen

13.09 (13.09)

49.09 (36.00)

PR Tijd

(13.27)

(37.30)

Maerle Huizinga

6

Naam Cat

Luna van Polen DC1 49.37 49.09

Maerle Huizinga DC2 50.57

Isa van der Veen

13.11 (13.11)

49.18 (36.07)

PR Tijd

(12.87)

(35.72)

Fenna de Graaf

5

Naam Cat

Isa van der Veen DC2 49.22 49.18

Fenna de Graaf DC1 48.38 48.59

Amber Koot

13.85 (13.85)

49.55 (35.70)

PR Tijd

(13.35)

(36.78)

Donna Pronk

4

Naam Cat

Amber Koot DC2 49.23 49.55

Donna Pronk DC2 48.64 50.13

Kristy Ton

12.93 (12.93)

48.17 (35.24)

PR Tijd

(12.51)

(35.98)

Myrthe de Reus

3

Naam Cat

Kristy Ton DC2 49.61 48.17

Myrthe de Reus DC2 50.02 48.49

Valerie Vinken

13.90 (13.90)

53.11 (39.21)

PR Tijd

(14.46)

(41.82)

Joni Bos

2

Naam Cat

Valerie Vinken DC1 54.07 53.11

Joni Bos DC2 55.68 56.28

(13.42)

(38.21)

Vera Vinjé Lara Kaldenbach

13.76 (13.76)

53.20 (39.44)

Lara Kaldenbach DC1 51.94 53.20

1. Rituitslag Dames jun C - 500 meter

Vera Vinjé DC1 51.03 51.63
1

Naam Cat PR Tijd

IJsbaan de Meent - Alkmaar

2 november 2019

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

wt 56 PR

rd 72 PR

100m 12.70 100m

500m 46.47 500m

Info

gl 17

bl 20 PR

100m 12.78 100m

500m 48.01 500m

Info

wt 58

rd 3 PR

100m 12.74 100m

500m 46.78 500m

Info

gl 45

bl 41

100m 12.45 100m

500m 44.83 500m

Info

wt 24 PR

rd 66

100m 12.45 100m

500m 45.35 500m

Info

gl 25 PR

bl 51

100m 12.56 100m

500m 45.13 500m

Info

wt 14

PR Tijd

13

Naam Cat

Sophie van Delft DC2 45.13 46.16

Mirte Maijenburg

12.35 (12.35)

45.73 (33.38)

PR Tijd

(12.56)

(32.57)

Jet Fransen

12

Naam Cat

Mirte Maijenburg DC2 45.45 45.73

Jet Fransen DC2 45.39 45.13

Maartje Redder

12.59 (12.59)

46.40 (33.81)

PR Tijd

(12.45)

(32.90)

Noor Entius

11

Naam Cat

Maartje Redder DC2 45.57 46.40

Noor Entius DC1 45.97 45.35

Masja Keesman

12.72 (12.72)

46.35 (33.63)

PR Tijd

(12.45)

(32.38)

Maite van Komen

10

Naam Cat

Masja Keesman DC2 46.13 46.35

Maite van Komen DC2 44.81 44.83

Janne Berkhout

12.36 (12.36)

45.01 (32.65)

PR Tijd

(12.74)

(34.04)

Anne Murk

9

Naam Cat

Janne Berkhout DC2 45.11 45.01

Anne Murk DC1 46.49 46.78

Judith van Duin

12.58 (12.58)

45.60 (33.02)

PR Tijd

(12.78)

(35.23)

Lara Dingjan

8

Naam Cat

Judith van Duin DC1 46.52 45.60

Lara Dingjan DC2 48.01

Jitte Schuitemaker

13.24 (13.24)

47.86 (34.62)

PR Tijd

(12.70)

(33.77)

Demi Meinten

7

Naam Cat

Jitte Schuitemaker DC2 48.89 47.86

Demi Meinten DC2 46.60 46.47

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



rd 6

100m 12.63 100m

500m 46.16 500m

Info

gl 49

bl 39

100m 12.62 100m

500m 45.88 500m

Info

wt 50

rd 38

100m 12.40 100m

500m 45.99 500m

Info

gl 68

bl 88

100m 12.12 100m

500m 45.21 500m

Rosalie van Vliet

12.00 (12.00)

44.21 (32.21)

PR Tijd

(12.12)

(33.09)

Sterre van Schaik

16

Naam Cat

Rosalie van Vliet DC1 43.20 44.21

Sterre van Schaik DC2 43.44 45.21

Mijntje de Jong

12.04 (12.04)

45.86 (33.82)

PR Tijd

(12.40)

(33.59)

Laura Linssen

15

Naam Cat

Mijntje de Jong DC2 43.73 45.86

Laura Linssen DC2 44.74 45.99

Carlijn Kaaij

12.73 (12.73)

47.72 (34.99)

PR Tijd

(12.62)

(33.26)

Sterre Kuijs

14

Naam Cat

Carlijn Kaaij DC1 45.02 47.72

Sterre Kuijs DC2 45.07 45.88

Shelley Blaauw

12.11 (12.11)

46.08 (33.97)

(12.63)

(33.53)

Sophie van Delft

13
Shelley Blaauw DC2 45.13 46.08

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 9 HC2 32 O

2 33 HC2 31 O

3 73 HC2 32 I PR

4 63 HC2 31 I

5 42 HC2 26 I PR

6 23 HC1 27 I PR

7 79 HC2 28 O PR

8 29 HC2 29 O

9 27 HC2 30 I

10 48 HC1 28 I

11 84 HC1 29 I

12 11 HC2 23 O PR

13 46 HC2 30 O

14 37 HC2 27 O

15 12 HC2 26 O

16 34 HC2 23 I

17 57 HC1 21 O PR

18 60 HC2 25 I

19 36 HC2 20 O PR

20 18 HC2 24 I

21 21 HC1 24 O

22 71 HC2 22 O HT

23 77 HC2 25 O

52 HC2 19 O PR

25 15 HC1 20 I

26 44 HC1 17 I PR

27 74 HC2 19 I

28 80 HC1 22 I HT

29 94 HC2 21 I HT

30 54 HC1 17 O PR

31 30 HC1 18 I

32 93 HC1 18 O

2. Uitslag Heren jun C - 500 meter

Jan Meester 50.30

Hidde Heijhoff 53.58

Thijs Wojcik 54.23

Wisse Slendebroek 46.73

Luuk van Stuijvenberg 46.97

Jorrit Wynia 50.21

Yuri Mantel 45.15

Vester Demoed 45.62

Ids van Komen 45.76

Menno van Eig 45.00

Leon Schot 45.01

Dirric Snoek 45.15

Sven van den Outenaar 44.39

Otto Immerzeel 44.72

Siem Dongelmans 44.81

Coen Clazing 43.58

Arjan Huisman 43.82

Asif Muhammad 44.08

Chris Brommersma 42.93

Olaf Koning 42.99

Duco Jansen 43.14

Bret Groot 42.68

Niels de Kruijk 42.69

Rens Vergeer 42.71

Tobias Elshof 42.22

Joep Stubbe 42.36

Freek van der Ham 42.40

Ties van Seumeren 41.45

Jelle Plug 41.70

Björn Kitselaar 42.10

Naam Tijd

Mats van den Bos 39.95

Yanick de Hoogd 41.37

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

2 november 2019

IJsbaan de Meent - Alkmaar

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

wt 44 PR

rd 54 PR

100m 12.22 100m

500m 45.76 500m

Info

gl 30

bl 93

100m 13.83 100m

500m 53.58 500m

Info

wt 74

rd 52 PR

100m 12.28 100m

500m 46.73 500m

Info

gl 15

bl 36 PR

100m 12.22 100m

500m 45.62 500m

Info

wt 94 HT

rd 57 PR

100m 12.66 100m

500m 50.21 500m

Info

gl 80 HT

bl 71 HT

100m 12.24 100m

500m 46.97 500m

Leon Schot

12.13 (12.13)

45.01 (32.88)

PR Tijd

(12.24)

(34.73)

Luuk van Stuijvenberg

22

Naam Cat

Leon Schot HC2 44.60 45.01

Luuk van Stuijvenberg HC1 46.97

Asif Muhammad

12.03 (12.03)

44.08 (32.05)

PR Tijd

(12.66)

(37.55)

Jorrit Wynia

21

Naam Cat

Asif Muhammad HC1 44.48 44.08

Jorrit Wynia HC2 45.30 50.21

Otto Immerzeel

11.95 (11.95)

44.72 (32.77)

PR Tijd

(12.22)

(33.40)

Vester Demoed

20

Naam Cat

Otto Immerzeel HC2 45.88 44.72

Vester Demoed HC1 45.39 45.62

Yuri Mantel

12.21 (12.21)

45.15 (32.94)

PR Tijd

(12.28)

(34.45)

Wisse Slendebroek

19

Naam Cat

Yuri Mantel HC2 45.63 45.15

Wisse Slendebroek HC2 46.16 46.73

Thijs Wojcik

13.72 (13.72)

54.23 (40.51)

PR Tijd

(13.83)

(39.75)

Hidde Heijhoff

18

Naam Cat

Thijs Wojcik HC1 52.72 54.23

Hidde Heijhoff HC1 51.71 53.58

(12.22)

(33.54)

Ids van Komen Jan Meester

13.01 (13.01)

50.30 (37.29)

Jan Meester HC1 50.47 50.30

2. Rituitslag Heren jun C - 500 meter

Ids van Komen HC1 46.58 45.76
17

Naam Cat PR Tijd

IJsbaan de Meent - Alkmaar

2 november 2019

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

wt 34

rd 11 PR

100m 11.79 100m

500m 43.82 500m

Info

gl 18

bl 21

100m 12.17 100m

500m 44.81 500m

Info

wt 60

rd 77

100m 11.92 100m

500m 44.39 500m

Info

gl 42 PR

bl 12

100m 11.33 100m

500m 42.10 500m

Info

wt 23 PR

rd 37

100m 11.50 100m

500m 42.22 500m

Info

gl 48

bl 79 PR

100m 11.35 100m

500m 42.69 500m

Info

wt 84

PR Tijd

29

Naam Cat

Rens Vergeer HC1 41.71 42.71

Joep Stubbe

11.37 (11.37)

42.36 (30.99)

PR Tijd

(11.35)

(31.34)

Niels de Kruijk

28

Naam Cat

Joep Stubbe HC2 42.49 42.36

Niels de Kruijk HC1 42.33 42.69

Duco Jansen

11.78 (11.78)

43.14 (31.36)

PR Tijd

(11.50)

(30.72)

Tobias Elshof

27

Naam Cat

Duco Jansen HC2 42.87 43.14

Tobias Elshof HC1 42.51 42.22

Coen Clazing

11.75 (11.75)

43.58 (31.83)

PR Tijd

(11.33)

(30.77)

Björn Kitselaar

26

Naam Cat

Coen Clazing HC2 43.14 43.58

Björn Kitselaar HC2 43.31 42.10

Dirric Snoek

12.22 (12.22)

45.15 (32.93)

PR Tijd

(11.92)

(32.47)

Sven van den Outenaar

25

Naam Cat

Dirric Snoek HC2 43.30 45.15

Sven van den Outenaar HC2 43.63 44.39

Menno van Eig

12.12 (12.12)

45.00 (32.88)

PR Tijd

(12.17)

(32.64)

Siem Dongelmans

24

Naam Cat

Menno van Eig HC1 43.83 45.00

Siem Dongelmans HC2 44.35 44.81

Chris Brommersma

11.79 (11.79)

42.93 (31.14)

PR Tijd

(11.79)

(32.03)

Arjan Huisman

23

Naam Cat

Chris Brommersma HC2 43.31 42.93

Arjan Huisman HC2 43.66 43.82

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



rd 29

100m 11.44 100m

500m 42.71 500m

Info

gl 27

bl 46

100m 11.76 100m

500m 42.68 500m

Info

wt 63

rd 33

100m 11.29 100m

500m 41.70 500m

Info

gl 73 PR

bl 9

100m 11.63 100m

500m 41.45 500m

Mats van den Bos

10.85 (10.85)

39.95 (29.10)

PR Tijd

(11.63)

(29.82)

Ties van Seumeren

32

Naam Cat

Mats van den Bos HC2 39.77 39.95

Ties van Seumeren HC2 41.59 41.45

Yanick de Hoogd

11.13 (11.13)

41.37 (30.24)

PR Tijd

(11.29)

(30.41)

Jelle Plug

31

Naam Cat

Yanick de Hoogd HC2 40.62 41.37

Jelle Plug HC2 41.58 41.70

Olaf Koning

11.78 (11.78)

42.99 (31.21)

PR Tijd

(11.76)

(30.92)

Bret Groot

30

Naam Cat

Olaf Koning HC2 42.33 42.99

Bret Groot HC2 42.26 42.68

Freek van der Ham

11.75 (11.75)

42.40 (30.65)

(11.44)

(31.27)

Rens Vergeer

29
Freek van der Ham HC2 42.16 42.40

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 88 DC1 32 O

2 14 DC2 32 I PR

3 49 DC2 31 I

4 45 DC2 29 I

5 24 DC1 28 O PR

6 3 DC2 30 I

7 25 DC2 26 I PR

8 68 DC2 31 O

9 66 DC2 27 I

10 38 DC2 26 O

11 41 DC2 28 I

12 20 DC1 25 I PR

13 39 DC1 30 O

14 6 DC2 29 O

15 50 DC2 27 O

16 51 DC2 23 O

17 64 DC1 19 I PR

18 72 DC2 21 O PR

19 58 DC1 24 I

20 56 DC2 22 O

21 81 DC2 19 O PR

22 47 DC2 20 O PR

23 17 DC2 25 O

24 96 DC2 17 O HT PR

25 82 DC2 23 I

26 65 DC2 24 O

27 85 DC1 20 I

28 35 DC2 22 I

29 40 DC1 17 I HT PR

30 86 DC1 18 I HT PR

31 8 DC2 18 O HT

26 DC1 21 I

3. Uitslag Dames jun C - 1000 meter

Valerie Vinken 1:52.12

Joni Bos 2:00.91

Fenna de Graaf DQ

Vera Vinjé 1:44.81

Maerle Huizinga 1:45.05

Lara Kaldenbach 1:47.20

Myrthe de Reus 1:42.24

Isa van der Veen 1:42.91

Donna Pronk 1:42.95

Kristy Ton 1:39.06

Amber Koot 1:39.65

Lara Dingjan 1:40.10

Jitte Schuitemaker 1:38.23

Anne Murk 1:38.32

Demi Meinten 1:38.58

Laura Linssen 1:35.76

Mirte Maijenburg 1:36.32

Luna van Polen 1:38.13

Judith van Duin 1:33.48

Carlijn Kaaij 1:34.99

Shelley Blaauw 1:35.11

Maartje Redder 1:32.81

Mijntje de Jong 1:33.07

Masja Keesman 1:33.29

Janne Berkhout 1:31.48

Jet Fransen 1:31.71

Sterre van Schaik 1:32.02

Sterre Kuijs 1:30.53

Maite van Komen 1:30.65

Noor Entius 1:31.26

Naam Tijd

Rosalie van Vliet 1:28.35

Sophie van Delft 1:30.09

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

2 november 2019

IJsbaan de Meent - Alkmaar

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

wt 40 HT PR

rd 96 HT PR

200m 1:47.20 200m

Info

gl 86 HT PR

bl 8 HT

200m 1:52.12 200m

Info

wt 64 PR

rd 81 PR

200m 22.36 200m

600m 58.60 600m

1000m 1:38.13 1000m

Info

gl 85

bl 47 PR

200m 23.96 200m

600m 1:03.75 600m

1000m 1:44.81 1000m

Info

wt 26

rd 72 PR

200m

600m

1000m

Info

gl 35

bl 56

200m 23.44 200m

Demi Meinten

22.72 (22.72)

PR Tijd

(23.44)

Maerle Huizinga

22

Naam Cat

Demi Meinten DC2 1:34.59 1:38.58

Maerle Huizinga DC2 1:45.05

PR Tijd

Fenna de Graaf Jitte Schuitemaker

23.00 (23.00)

59.89 (36.89)

1:38.23 (38.34)

21

Naam Cat

Jitte Schuitemaker DC2 1:39.53 1:38.23

Fenna de Graaf DC1 1:40.36 DQ

Amber Koot

24.13 (24.13)

1:01.45 (37.32)

1:39.65 (38.20)

PR Tijd

(23.96)

(39.79)

(41.06)

Vera Vinjé

20

Naam Cat

Amber Koot DC2 1:41.25 1:39.65

Vera Vinjé DC1 1:41.37 1:44.81

Kristy Ton

23.32 (23.32)

1:00.49 (37.17)

1:39.06 (38.57)

PR Tijd

(22.36)

(36.24)

(39.53)

Luna van Polen

19

Naam Cat

Kristy Ton DC2 1:40.55 1:39.06

Luna van Polen DC1 1:41.25 1:38.13

PR Tijd

(112.12)

Valerie Vinken Joni Bos

2:00.91 (120.91)

18

Naam Cat

Joni Bos DC2 1:58.35 2:00.91

Valerie Vinken DC1 1:58.47 1:52.12

(107.20)

Lara Kaldenbach Myrthe de Reus

1:42.24 (102.24)

Myrthe de Reus DC2 1:48.44 1:42.24

3. Rituitslag Dames jun C - 1000 meter

Lara Kaldenbach DC1 1:49.43 1:47.20
17

Naam Cat PR Tijd

IJsbaan de Meent - Alkmaar

2 november 2019

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



600m 59.00 600m

1000m 1:45.05 1000m

Info

wt 82

rd 51

200m 23.47 200m

600m 1:01.96 600m

1000m 1:42.91 1000m

Info

gl 58

bl 65

200m 22.25 200m

600m 59.00 600m

1000m 1:38.32 1000m

Info

wt 20 PR

rd 17

200m 21.37 200m

600m 55.41 600m

1000m 1:33.48 1000m

Info

gl 25 PR

bl 38

200m 21.65 200m

600m 55.40 600m

1000m 1:31.71 1000m

Info

wt 66

rd 50

200m 22.13 200m

600m 56.81 600m

1000m 1:32.81 1000m

Info

gl 41

bl 24 PR

PR Tijd

28

Naam Cat

Noor Entius DC1 1:32.93 1:31.26

Masja Keesman DC2 1:32.29 1:33.29

Laura Linssen

22.07 (22.07)

57.89 (35.82)

1:35.76 (37.87)

PR Tijd

(22.13)

(34.68)

(36.00)

Maartje Redder

27

Naam Cat

Laura Linssen DC2 1:32.78 1:35.76

Maartje Redder DC2 1:32.28 1:32.81

Mijntje de Jong

21.12 (21.12)

56.07 (34.95)

1:33.07 (37.00)

PR Tijd

(21.65)

(33.75)

(36.31)

Jet Fransen

26

Naam Cat

Mijntje de Jong DC2 1:30.77 1:33.07

Jet Fransen DC2 1:33.75 1:31.71

Lara Dingjan

22.31 (22.31)

59.85 (37.54)

1:40.10 (40.25)

PR Tijd

(21.37)

(34.04)

(38.07)

Judith van Duin

25

Naam Cat

Lara Dingjan DC2 1:40.10

Judith van Duin DC1 1:35.36 1:33.48

Donna Pronk

23.38 (23.38)

1:01.69 (38.31)

1:42.95 (41.26)

PR Tijd

(22.25)

(36.75)

(39.32)

Anne Murk

24

Naam Cat

Donna Pronk DC2 1:37.38 1:42.95

Anne Murk DC1 1:35.98 1:38.32

Mirte Maijenburg

21.43 (21.43)

56.85 (35.42)

1:36.32 (39.47)

PR Tijd

(23.47)

(38.49)

(40.95)

Isa van der Veen

23

Naam Cat

Mirte Maijenburg DC2 1:35.49 1:36.32

Isa van der Veen DC2 1:38.88 1:42.91

41.55 (18.83)

1:38.58 (57.03)

(35.56)

(46.05)

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



200m 22.01 200m

600m 55.72 600m

1000m 1:33.29 1000m

Info

wt 45

rd 6

200m 21.54 200m

600m 54.95 600m

1000m 1:30.65 1000m

Info

gl 3

bl 39

200m 21.21 200m

600m 55.09 600m

1000m 1:31.48 1000m

Info

wt 49

rd 68

200m 21.95 200m

600m 55.60 600m

1000m 1:30.53 1000m

Info

gl 14 PR

bl 88

200m 21.39 200m

600m 54.28 600m

1000m 1:30.09 1000m

Rosalie van Vliet

20.76 (20.76)

54.13 (33.37)

1:28.35 (34.22)

PR Tijd

(21.39)

(32.89)

(35.81)

Sophie van Delft

32

Naam Cat

Rosalie van Vliet DC1 1:26.41 1:28.35

Sophie van Delft DC2 1:30.28 1:30.09

Sterre van Schaik

21.45 (21.45)

56.10 (34.65)

1:32.02 (35.92)

PR Tijd

(21.95)

(33.65)

(34.93)

Sterre Kuijs

31

Naam Cat

Sterre van Schaik DC2 1:28.69 1:32.02

Sterre Kuijs DC2 1:29.56 1:30.53

Carlijn Kaaij

21.60 (21.60)

57.00 (35.40)

1:34.99 (37.99)

PR Tijd

(21.21)

(33.88)

(36.39)

Janne Berkhout

30

Naam Cat

Carlijn Kaaij DC1 1:31.85 1:34.99

Janne Berkhout DC2 1:30.42 1:31.48

Shelley Blaauw

22.06 (22.06)

58.04 (35.98)

1:35.11 (37.07)

PR Tijd

(21.54)

(33.41)

(35.70)

Maite van Komen

29

Naam Cat

Shelley Blaauw DC2 1:31.17 1:35.11

Maite van Komen DC2 1:29.51 1:30.65

Noor Entius

21.13 (21.13)

54.29 (33.16)

1:31.26 (36.97)

(22.01)

(33.71)

(37.57)

Masja Keesman

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 9 HC2 64 I PR

2 73 HC2 61 O PR

3 33 HC2 63 I

4 42 HC2 56 I PR

5 46 HC2 59 O PR

6 12 HC2 60 O PR

7 63 HC2 64 O

8 34 HC2 57 O PR

9 11 HC2 62 I PR

10 29 HC2 59 I PR

11 79 HC2 55 O PR

12 23 HC1 58 I PR

13 48 HC1 57 I PR

14 84 HC1 63 O

15 60 HC2 58 O PR

16 27 HC2 62 O

17 77 HC2 61 I

18 36 HC2 51 I PR

19 57 HC1 53 O PR

20 94 HC2 55 I PR

21 18 HC2 60 I

22 37 HC2 56 O PR

23 44 HC1 52 I PR

24 15 HC1 52 O PR

25 71 HC2 54 O PR

26 52 HC2 50 O PR

27 74 HC2 51 O PR

28 21 HC1 53 I

29 80 HC1 54 I

30 54 HC1 50 I PR

31 30 HC1 49 I

93 HC1 49 O

4. Uitslag Heren jun C - 1000 meter

Jan Meester 1:42.27

Hidde Heijhoff 1:55.09

Thijs Wojcik DNF

Wisse Slendebroek 1:31.76

Menno van Eig 1:32.81

Luuk van Stuijvenberg 1:34.21

Vester Demoed 1:28.55

Leon Schot 1:29.93

Yuri Mantel 1:30.10

Siem Dongelmans 1:28.17

Duco Jansen 1:28.49

Ids van Komen 1:28.52

Otto Immerzeel 1:27.19

Asif Muhammad 1:27.77

Jorrit Wynia 1:28.09

Sven van den Outenaar 1:27.03

Bret Groot 1:27.07

Dirric Snoek 1:27.10

Tobias Elshof 1:24.86

Niels de Kruijk 1:25.86

Rens Vergeer 1:26.08

Chris Brommersma 1:24.23

Freek van der Ham 1:24.32

Joep Stubbe 1:24.83

Coen Clazing 1:24.01

Jelle Plug 1:24.02

Arjan Huisman 1:24.12

Yanick de Hoogd 1:23.05

Björn Kitselaar 1:23.29

Olaf Koning 1:23.98

Naam Tijd

Mats van den Bos 1:22.25

Ties van Seumeren 1:23.03

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

2 november 2019

IJsbaan de Meent - Alkmaar

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

wt 30

rd 93

200m 24.89 200m

600m 1:08.68 600m

1000m 1:55.09

Info

gl 54 PR

bl 52 PR

200m 23.36 200m

600m 1:01.24 600m

1000m 1:42.27 1000m

Info

wt 36 PR

rd 74 PR

200m 20.93 200m

600m 53.34 600m

1000m 1:27.19 1000m

Info

gl 44 PR

bl 15 PR

200m 20.84 200m

600m 53.45 600m

1000m 1:28.52 1000m

Info

wt 21

rd 57 PR

200m 21.20 200m

600m 54.79 600m

1000m 1:32.81 1000m

InfoPR TijdNaam Cat

Asif Muhammad

20.67 (20.67)

53.11 (32.44)

1:27.77 (34.66)

PR Tijd

(21.20)

(33.59)

(38.02)

Menno van Eig

53

Naam Cat

Asif Muhammad HC1 1:30.83 1:27.77

Menno van Eig HC1 1:31.51 1:32.81

Vester Demoed

21.49 (21.49)

54.32 (32.83)

1:28.55 (34.23)

PR Tijd

(20.84)

(32.61)

(35.07)

Ids van Komen

52

Naam Cat

Vester Demoed HC1 1:32.55 1:28.55

Ids van Komen HC1 1:32.29 1:28.52

Wisse Slendebroek

21.69 (21.69)

55.79 (34.10)

1:31.76 (35.97)

PR Tijd

(20.93)

(32.41)

(33.85)

Otto Immerzeel

51

Naam Cat

Wisse Slendebroek HC2 1:33.53 1:31.76

Otto Immerzeel HC2 1:33.04 1:27.19

Yuri Mantel

21.15 (21.15)

54.26 (33.11)

1:30.10 (35.84)

PR Tijd

(23.36)

(37.88)

(41.03)

Jan Meester

50

Naam Cat

Yuri Mantel HC2 1:33.84 1:30.10

Jan Meester HC1 1:46.28 1:42.27

(24.89)

(43.79)

(46.41)

Hidde Heijhoff Thijs Wojcik

25.98 (25.98)

1:09.46 (43.48)

Thijs Wojcik HC1 1:50.73 DNF

4. Rituitslag Heren jun C - 1000 meter

Hidde Heijhoff HC1 1:52.85 1:55.09
49

Naam Cat PR Tijd

IJsbaan de Meent - Alkmaar

2 november 2019

Gewestelijke Jun C (1e) 500-1000m

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



gl 80

bl 71 PR

200m 21.80 200m

600m 57.45 600m

1000m 1:34.21 1000m

Info

wt 94 PR

rd 79 PR

200m 21.57 200m

600m 54.53 600m

1000m 1:28.09 1000m

Info

gl 42 PR

bl 37 PR

200m 19.61 200m

600m 50.71 600m

1000m 1:23.29 1000m

Info

wt 48 PR

rd 34 PR

200m 20.08 200m

600m 52.28 600m

1000m 1:25.86 1000m

Info

gl 23 PR

bl 60 PR

200m 20.04 200m

600m 51.29 600m

1000m 1:24.86 1000m

Info

wt 29 PR

rd 46 PR

200m 20.28 200m

600m 51.65 600m

1000m 1:24.32 1000m

Olaf Koning

19.92 (19.92)

50.87 (30.95)

1:23.98 (33.11)

PR Tijd

(20.28)

(31.37)

(32.67)

Freek van der Ham

59

Naam Cat

Olaf Koning HC2 1:25.03 1:23.98

Freek van der Ham HC2 1:25.39 1:24.32

Sven van den Outenaar

20.59 (20.59)

52.14 (31.55)

1:27.03 (34.89)

PR Tijd

(20.04)

(31.25)

(33.57)

Tobias Elshof

58

Naam Cat

Sven van den Outenaar HC2 1:28.46 1:27.03

Tobias Elshof HC1 1:27.39 1:24.86

Arjan Huisman

20.65 (20.65)

52.01 (31.36)

1:24.12 (32.11)

PR Tijd

(20.08)

(32.20)

(33.58)

Niels de Kruijk

57

Naam Cat

Arjan Huisman HC2 1:27.76 1:24.12

Niels de Kruijk HC1 1:27.51 1:25.86

Duco Jansen

21.02 (21.02)

53.61 (32.59)

1:28.49 (34.88)

PR Tijd

(19.61)

(31.10)

(32.58)

Björn Kitselaar

56

Naam Cat

Duco Jansen HC2 1:28.70 1:28.49

Björn Kitselaar HC2 1:28.63 1:23.29

Joep Stubbe

20.32 (20.32)

52.08 (31.76)

1:24.83 (32.75)

PR Tijd

(21.57)

(32.96)

(33.56)

Jorrit Wynia

55

Naam Cat

Joep Stubbe HC2 1:27.81 1:24.83

Jorrit Wynia HC2 1:29.48 1:28.09

Leon Schot

21.14 (21.14)

54.36 (33.22)

1:29.93 (35.57)

(21.80)

(35.65)

(36.76)

Luuk van Stuijvenberg

54
Leon Schot HC2 1:31.78 1:29.93

Luuk van Stuijvenberg HC1 1:34.21

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



Info

gl 18

bl 12 PR

200m 21.11 200m

600m 54.09 600m

1000m 1:28.17 1000m

Info

wt 77

rd 73 PR

200m 20.87 200m

600m 52.95 600m

1000m 1:27.10 1000m

Info

gl 11 PR

bl 27

200m 20.08 200m

600m 51.36 600m

1000m 1:24.23 1000m

Info

wt 33

rd 84

200m 19.62 200m

600m 50.53 600m

1000m 1:23.05 1000m

Info

gl 9 PR

bl 63

200m 19.08 200m

600m 50.22 600m

1000m 1:22.25 1000m

Jelle Plug

19.80 (19.80)

50.91 (31.11)

1:24.02 (33.11)

PR Tijd

(19.08)

(31.14)

(32.03)

Mats van den Bos

64

Naam Cat

Jelle Plug HC2 1:23.97 1:24.02

Mats van den Bos HC2 1:23.38 1:22.25

Rens Vergeer

20.19 (20.19)

52.41 (32.22)

1:26.08 (33.67)

PR Tijd

(19.62)

(30.91)

(32.52)

Yanick de Hoogd

63

Naam Cat

Rens Vergeer HC1 1:23.74 1:26.08

Yanick de Hoogd HC2 1:22.35 1:23.05

Bret Groot

20.13 (20.13)

52.44 (32.31)

1:27.07 (34.63)

PR Tijd

(20.08)

(31.28)

(32.87)

Chris Brommersma

62

Naam Cat

Bret Groot HC2 1:24.48 1:27.07

Chris Brommersma HC2 1:24.97 1:24.23

Ties van Seumeren

20.12 (20.12)

51.09 (30.97)

1:23.03 (31.94)

PR Tijd

(20.87)

(32.08)

(34.15)

Dirric Snoek

61

Naam Cat

Ties van Seumeren HC2 1:25.14 1:23.03

Dirric Snoek HC2 1:24.36 1:27.10

Coen Clazing

19.88 (19.88)

50.93 (31.05)

1:24.01 (33.08)

PR Tijd

(21.11)

(32.98)

(34.08)

Siem Dongelmans

60

Naam Cat

Coen Clazing HC2 1:26.46 1:24.01

Siem Dongelmans HC2 1:26.75 1:28.17

 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 



 Scheidsrechter: 

 Rob Post (D)  - Erwin Lauppe (H) 

 Assistent: Rene Leliveld  

 Starter: 

 Ingeborg Westenberg (D)  

 John Oudt (H) 


