
Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 2 DA2 8 O PR

2 19 DA1 10 I

3 13 DA1 11 I

4 29 DA1 7 O

5 15 DA1 10 O

6 10 DA1 11 O

7 24 DA2 6 O

8 17 DA2 5 I

9 21 DA2 9 O

10 26 DA1 5 O

11 11 DA2 8 I

12 8 DA1 6 I PR

13 23 DA2 4 O

14 28 DA2 12 I

15 20 DA2 4 I

16 14 DA2 2 I

17 32 DA2 1 I

18 6 DA1 2 O

19 12 DA1 3 I

20 22 DA1 1 O

21 27 DA1 3 O

22 1 DA1 12 O FL

16 DA1 7 I

18 DA2 9 IIsa Merkuur DNS

1. Uitslag Dames Junioren A 500 meter

Thirza Sierdsma 44.77

Ruth Balvert 45.95

Yasmijn Jorritsma DNS

Rosa Bronsdijk 44.24

Isabelle Hersbach 44.34

Mirthe Paul 44.49

Eva Olde Hampsink 43.45

Madelief de Jong 43.49

Kim Zuiver 43.82

Sanne van Duijnhoven 43.31

Sanne Pfaff 43.34

Mirjam Stolze 43.36

Tessa Oudman 42.99

Daphne de Ruiter 43.25

Dieke Hendriks 43.27

Inge de Heer 42.53

Anne Plat 42.58

Laura Koldemeule 42.98

Tessa Huttenhuis 42.35

Lidia Tempert 42.39

Romy de Jong 42.42

Naam Tijd

Amber Bartelds 41.87

Hilde Noppert 42.11

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

1 december 2018

Elfstedenhal - Leeuwarden

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Info

wt 32

rd 22

100m 11.85 100m

500m 43.82 500m

Info

wt 14

rd 6

100m 11.90 100m

500m 43.49 500m

Info

wt 12

rd 27

100m 12.01 100m

500m 44.34 500m

Info

wt 20

rd 23

100m 12.07 100m

500m 43.45 500m

Info

wt 17

rd 26

100m 11.81 100m

500m 42.98 500m

Info

wt 8 PR

rd 24

100m 11.65 100m

500m 43.31 500m

Anne Plat

11.66 (11,6)

42.58 (30,9)

PR Tijd

(11,6)

(31,7)

Sanne van Duijnhoven

6

Naam Cat

Anne Plat DA2 41.60 42.58

Sanne van Duijnhoven DA1 43.40 43.31

Daphne de Ruiter

11.73 (11,7)

43.25 (31,5)

PR Tijd

(11,8)

(31,1)

Laura Koldemeule

5

Naam Cat

Daphne de Ruiter DA1 42.43 43.25

Laura Koldemeule DA2 41.83 42.98

Sanne Pfaff

11.90 (11,9)

43.34 (31,4)

PR Tijd

(12,0)

(31,4)

Eva Olde Hampsink

4

Naam Cat

Sanne Pfaff DA2 42.21 43.34

Eva Olde Hampsink DA2 42.48 43.45

Thirza Sierdsma

12.29 (12,2)

44.77 (32,5)

PR Tijd

(12,0)

(32,3)

Isabelle Hersbach

3

Naam Cat

Thirza Sierdsma DA1 43.24 44.77

Isabelle Hersbach DA1 43.46 44.34

Rosa Bronsdijk

11.99 (11,9)

44.24 (32,3)

PR Tijd

(11,9)

(31,5)

Madelief de Jong

2

Naam Cat

Rosa Bronsdijk DA1 43.49 44.24

Madelief de Jong DA2 41.93 43.49

(11,8)

(32,0)

Kim Zuiver Mirthe Paul

12.35 (12,3)

44.49 (32,1)

Mirthe Paul DA1 42.76 44.49

1. Rituitslag Dames Junioren A 500 meter

Kim Zuiver DA2 43.77 43.82
1

Naam Cat PR Tijd

Elfstedenhal - Leeuwarden

1 december 2018

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Info

wt 16

rd 29

100m

500m

Info

wt 11

rd 2 PR

100m 11.75 100m

500m 43.27 500m

Info

wt 18

rd 21

100m

500m

Info

wt 19

rd 15

100m 11.85 100m

500m 42.11 500m

Info

wt 13

rd 10

100m 11.68 100m

500m 42.35 500m

Info

wt 28

rd 1 FL

100m 11.83 100m

500m 43.36 500m

Ruth Balvert

14.84 (14,8)

45.95 (31,1)

PR Tijd

(11,8)

(31,5)

Mirjam Stolze

12

Naam Cat

Ruth Balvert DA1 41.70 45.95

Mirjam Stolze DA2 42.11 43.36

Inge de Heer

11.80 (11,8)

42.53 (30,7)

PR Tijd

(11,6)

(30,7)

Tessa Huttenhuis

11

Naam Cat

Inge de Heer DA1 41.84 42.53

Tessa Huttenhuis DA1 42.20 42.35

Romy de Jong

11.74 (11,7)

42.42 (30,7)

PR Tijd

(11,8)

(30,3)

Hilde Noppert

10

Naam Cat

Romy de Jong DA1 42.10 42.42

Hilde Noppert DA1 41.95 42.11

PR Tijd

Isa Merkuur Tessa Oudman

11.79 (11,7)

42.99 (31,2)

9

Naam Cat

Tessa Oudman DA2 41.78 42.99

Isa Merkuur DA2 42.53 DNS

Amber Bartelds

11.61 (11,6)

41.87 (30,2)

PR Tijd

(11,7)

(31,5)

Dieke Hendriks

8

Naam Cat

Amber Bartelds DA2 42.02 41.87

Dieke Hendriks DA2 41.78 43.27

PR Tijd

Yasmijn Jorritsma Lidia Tempert

11.54 (11,5)

42.39 (30,8)

7

Naam Cat

Lidia Tempert DA1 42.38 42.39

Yasmijn Jorritsma DA1 41.60 DNS

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 19 DA1 11 I TRC

2 2 DA2 12 I PR

3 15 DA1 12 O

4 1 DA1 8 O PR

5 13 DA1 10 O

6 29 DA1 9 O PR

7 20 DA2 10 I

8 10 DA1 11 O

9 14 DA2 4 O

10 11 DA2 4 I

11 21 DA2 8 I

12 32 DA2 6 O

13 24 DA2 1 I

14 17 DA2 5 O

15 26 DA1 7 I

16 23 DA2 7 O

17 27 DA1 2 I

18 28 DA2 9 I

19 6 DA1 3 O

20 8 DA1 1 O

21 12 DA1 2 O

22 DA1 3 I

18 DA2 5 I

16 DA1 6 IYasmijn Jorritsma DNS

2. Uitslag Dames Junioren A 1000 meter

Isabelle Hersbach 1:30.30

Mirthe Paul DNF

Isa Merkuur DNS

Mirjam Stolze 1:28.97

Rosa Bronsdijk 1:29.43

Sanne van Duijnhoven 1:29.92

Daphne de Ruiter 1:27.90

Sanne Pfaff 1:27.98

Thirza Sierdsma 1:28.55

Kim Zuiver 1:26.87

Anne Plat 1:26.92

Laura Koldemeule 1:27.73

Madelief de Jong 1:25.58

Dieke Hendriks 1:25.80

Tessa Oudman 1:25.90

Lidia Tempert 1:24.46

Eva Olde Hampsink 1:24.93

Inge de Heer 1:25.00

Romy de Jong 1:23.77

Ruth Balvert 1:24.02

Tessa Huttenhuis 1:24.30

Naam Tijd

Hilde Noppert 1:22.93

Amber Bartelds 1:23.05

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

1 december 2018

Elfstedenhal - Leeuwarden

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Info

wt 24

rd 8

200m 20.30 200m

600m 52.57 600m

1000m 1:26.92 1000m

Info

gl 27

bl 12

200m 21.09 200m

600m 53.80 600m

1000m 1:28.55 1000m

Info

wt 22

rd 6

200m 28.76 200m

600m

1000m

Info

gl 11

bl 14

200m 20.02 200m

600m 51.43 600m

1000m 1:25.80 1000m

Info

wt 18

rd 17

200m

600m

1000m

Info

gl 16

bl 32

PR Tijd

6

Naam Cat

Kim Zuiver DA2 1:26.35 1:26.87

Yasmijn Jorritsma DA1 1:24.57 DNS

PR Tijd

Isa Merkuur Laura Koldemeule

20.44 (20,4)

52.40 (32,0)

1:27.73 (35,3)

5

Naam Cat

Laura Koldemeule DA2 1:25.29 1:27.73

Isa Merkuur DA2 1:26.02 DNS

Madelief de Jong

20.39 (20,3)

52.02 (31,7)

1:25.58 (33,5)

PR Tijd

(20,0)

(31,4)

(34,4)

Dieke Hendriks

4

Naam Cat

Madelief de Jong DA2 1:23.77 1:25.58

Dieke Hendriks DA2 1:23.60 1:25.80

PR Tijd

(28,7)

Mirthe Paul Rosa Bronsdijk

20.48 (20,4)

53.01 (32,6)

1:29.43 (36,4)

3

Naam Cat

Rosa Bronsdijk DA1 1:27.80 1:29.43

Mirthe Paul DA1 1:26.71 DNF

Isabelle Hersbach

20.87 (20,8)

54.27 (33,4)

1:30.30 (36,1)

PR Tijd

(21,0)

(32,8)

(34,7)

Thirza Sierdsma

2

Naam Cat

Isabelle Hersbach DA1 1:28.23 1:30.30

Thirza Sierdsma DA1 1:25.65 1:28.55

(20,3)

(32,2)

(34,4)

Anne Plat Sanne van Duijnhoven

20.82 (20,8)

54.32 (33,5)

1:29.92 (35,6)

Sanne van Duijnhoven DA1 1:28.61 1:29.92

2. Rituitslag Dames Junioren A 1000 meter

Anne Plat DA2 1:24.04 1:26.92
1

Naam Cat PR Tijd

Elfstedenhal - Leeuwarden

1 december 2018

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



200m

600m

1000m

Info

wt 26

rd 23

200m 20.24 200m

600m 52.36 600m

1000m 1:27.90 1000m

Info

gl 21

bl 1 PR

200m 20.18 200m

600m 51.86 600m

1000m 1:25.90 1000m

Info

wt 28

rd 29 PR

200m 20.07 200m

600m 52.14 600m

1000m 1:28.97 1000m

Info

gl 20

bl 13

200m 20.56 200m

600m 51.76 600m

1000m 1:24.93 1000m

Info

wt 19 TRC

rd 10

200m 19.62 200m

600m 50.02 600m

1000m 1:22.93 1000m

Info

gl 2 PR

PR Tijd

12

Naam Cat

Amber Bartelds DA2 1:23.56 1:23.05

Inge de Heer

20.09 (20,0)

51.39 (31,3)

1:25.00 (33,7)

PR Tijd

(19,6)

(30,4)

(32,9)

Hilde Noppert

11

Naam Cat

Inge de Heer DA1 1:22.79 1:25.00

Hilde Noppert DA1 1:21.19 1:22.93

Tessa Huttenhuis

20.04 (20,0)

51.15 (31,1)

1:24.30 (33,2)

PR Tijd

(20,5)

(31,2)

(33,2)

Eva Olde Hampsink

10

Naam Cat

Tessa Huttenhuis DA1 1:24.02 1:24.30

Eva Olde Hampsink DA2 1:24.01 1:24.93

Lidia Tempert

19.77 (19,7)

51.07 (31,3)

1:24.46 (33,4)

PR Tijd

(20,0)

(32,1)

(36,8)

Mirjam Stolze

9

Naam Cat

Lidia Tempert DA1 1:24.97 1:24.46

Mirjam Stolze DA2 1:25.12 1:28.97

Ruth Balvert

19.93 (19,9)

50.73 (30,8)

1:24.02 (33,3)

PR Tijd

(20,1)

(31,7)

(34,1)

Tessa Oudman

8

Naam Cat

Ruth Balvert DA1 1:24.38 1:24.02

Tessa Oudman DA2 1:23.72 1:25.90

Sanne Pfaff

20.49 (20,4)

53.20 (32,8)

1:27.98 (34,7)

PR Tijd

(20,2)

(32,1)

(35,6)

Daphne de Ruiter

7

Naam Cat

Sanne Pfaff DA2 1:23.74 1:27.98

Daphne de Ruiter DA1 1:24.99 1:27.90

Yasmijn Jorritsma Kim Zuiver

20.82 (20,8)

53.00 (32,2)

1:26.87 (33,8)

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



bl 15

200m 19.90 200m

600m 50.60 600m

1000m 1:23.05 1000m

Romy de Jong

20.24 (20,2)

51.18 (30,9)

1:23.77 (32,6)

(19,9)

(30,7)

(32,4)

Amber Bartelds

12
Romy de Jong DA1 1:22.99 1:23.77

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 16 HA1 12 O PR

2 27 HA2 12 I

3 11 HA2 10 I

4 1 HA1 9 I

5 23 HA1 5 I

6 8 HA1 7 O PR

7 9 HA1 11 O

8 4 HA2 7 I

9 5 HA2 3 I PR

10 7 HA2 10 O

11 21 HA1 8 O

12 12 HA2 8 I

13 13 HA1 6 O

14 29 HA1 4 O

15 3 HA1 1 I PR

16 17 HA1 9 O

15 HA1 6 I

18 19 HA2 2 O

19 25 HA1 2 I

20 26 HA2 3 O

21 20 HA1 4 I

22 30 HA2 11 I FL

23 22 HA1 1 O FL

14 HA2 5 OWessel Horlings DQ

3. Uitslag Heren Junioren A 500 meter

Björn Pals 39.83

Watse Vermaning 55.85

Colin Schrijver 1:03.54

Kenny de Leeuw 38.99

Daan Theunissen 39.47

Benno Timmenga 39.48

Jornt Dijk 38.86

Twan Kok 38.93

Job Jaspers 38.93

Leon de Hoop 38.63

Jurgen van der Hoorn 38.67

Jarno Verheij 38.80

Michael den Draak Borm 38.49

Jacco Efdé 38.61

Jelmer Pluijgers 38.62

Max de Graaf 38.25

Rem de Hair 38.26

Max Douma 38.40

Jens Hoekstra 37.77

Armand Broos 38.13

Tijn Smit 38.17

Naam Tijd

Sven Kemp 37.43

Wessel Ubink 37.68

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

1 december 2018

Elfstedenhal - Leeuwarden

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Info

wt 3 PR

rd 22 FL

100m 10.66 100m

500m 38.86 500m

Info

wt 25

rd 19

100m 10.99 100m

500m 39.47 500m

Info

wt 5 PR

rd 26

100m 10.69 100m

500m 38.49 500m

Info

wt 20

rd 29

100m 10.58 100m

500m 39.83 500m

Info

wt 23

rd 14

100m 10.77

500m 38.17

Info

wt 15

rd 13

100m 10.79 100m

500m 38.93 500m

(10,7)

(28,2)

Job Jaspers Jurgen van der Hoorn

10.45 (10,4)

38.67 (28,2)

Jurgen van der Hoorn HA1 38.03 38.67

Wessel Horlings

Job Jaspers HA1 38.65 38.93
6

Naam Cat PR Tijd

PR Tijd

(10,7)

(27,4)

Tijn Smit

5

Naam Cat

Wessel Horlings HA2 38.49 DQ

Tijn Smit HA1 37.91 38.17

Jarno Verheij

10.67 (10,6)

38.80 (28,2)

PR Tijd

(10,5)

(29,3)

Björn Pals

4

Naam Cat

Jarno Verheij HA1 38.70 38.80

Björn Pals HA1 38.49 39.83

Benno Timmenga

10.94 (10,9)

39.48 (28,5)

PR Tijd

(10,6)

(27,8)

Michael den Draak Borm

3

Naam Cat

Benno Timmenga HA2 39.14 39.48

Michael den Draak Borm HA2 39.01 38.49

Kenny de Leeuw

10.76 (10,7)

38.99 (28,2)

PR Tijd

(10,9)

(28,5)

Daan Theunissen

2

Naam Cat

Kenny de Leeuw HA2 38.41 38.99

Daan Theunissen HA1 38.53 39.47

(10,6)

(28,2)

Jornt Dijk Colin Schrijver

10.87 (10,8)

1:03.54 (52,7)

Colin Schrijver HA1 38.92 1:03.54

3. Rituitslag Heren Junioren A 500 meter

Jornt Dijk HA1 39.13 38.86
1

Naam Cat PR Tijd

Elfstedenhal - Leeuwarden

1 december 2018

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Info

wt 4

rd 8 PR

100m 10.88 100m

500m 38.40 500m

Info

wt 12

rd 21

100m 10.60 100m

500m 38.63 500m

Info

wt 1

rd 17

100m 10.35 100m

500m 38.13 500m

Info

wt 11

rd 7

100m 10.42 100m

500m 37.77 500m

Info

wt 30 FL

rd 9

100m 15.82 100m

500m 55.85 500m

Info

wt 27

rd 16 PR

100m 10.74 100m

500m 37.68 500m

Sven Kemp

10.37 (10,3)

37.43 (27,1)

PR Tijd

(10,7)

(26,9)

Wessel Ubink

12

Naam Cat

Sven Kemp HA1 37.64 37.43

Wessel Ubink HA2 37.16 37.68

Rem de Hair

10.42 (10,4)

38.26 (27,8)

PR Tijd

(15,8)

(40,0)

Watse Vermaning

11

Naam Cat

Rem de Hair HA1 37.51 38.26

Watse Vermaning HA2 37.98 55.85

Jacco Efdé

10.52 (10,5)

38.61 (28,1)

PR Tijd

(10,4)

(27,3)

Jens Hoekstra

10

Naam Cat

Jacco Efdé HA2 38.02 38.61

Jens Hoekstra HA2 37.44 37.77

Twan Kok

10.50 (10,5)

38.93 (28,4)

PR Tijd

(10,3)

(27,8)

Armand Broos

9

Naam Cat

Twan Kok HA1 38.23 38.93

Armand Broos HA1 38.05 38.13

Jelmer Pluijgers

10.40 (10,4)

38.62 (28,2)

PR Tijd

(10,6)

(28,0)

Leon de Hoop

8

Naam Cat

Jelmer Pluijgers HA1 37.79 38.62

Leon de Hoop HA2 38.35 38.63

Max de Graaf

10.73 (10,7)

38.25 (27,5)

PR Tijd

(10,8)

(27,6)

Max Douma

7

Naam Cat

Max de Graaf HA1 38.35 38.25

Max Douma HA2 38.31 38.40

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Pos Cat Paar Baan Info Punten

1 27 HA2 10 I

2 11 HA2 10 O

3 1 HA1 8 O PR

4 16 HA1 11 I PR

5 23 HA1 11 O

6 30 HA2 12 I

7 8 HA1 7 I PR

8 3 HA1 3 I PR

9 20 HA1 4 O PR

10 19 HA2 2 I PR

11 29 HA1 9 I

12 15 HA1 5 O PR

13 7 HA2 7 O

14 13 HA1 2 O

15 4 HA2 12 O

16 21 HA1 5 I

17 12 HA2 8 I

18 5 HA2 3 O PR

19 9 HA1 4 I

20 26 HA2 1 I

21 22 HA1 6 I

22 14 HA2 9 O

23 25 HA1 6 O

24 17 HA1 1 OTwan Kok 1:18.83

4. Uitslag Heren Junioren A 1000 meter

Colin Schrijver 1:18.43

Wessel Horlings 1:18.78

Daan Theunissen 1:18.80

Michael den Draak Borm 1:17.03

Rem de Hair 1:17.41

Benno Timmenga 1:17.71

Max Douma 1:16.90

Jelmer Pluijgers 1:16.95

Leon de Hoop 1:17.02

Job Jaspers 1:16.37

Jacco Efdé 1:16.46

Jurgen van der Hoorn 1:16.65

Björn Pals 1:15.99

Kenny de Leeuw 1:16.14

Jarno Verheij 1:16.28

Watse Vermaning 1:15.37

Max de Graaf 1:15.57

Jornt Dijk 1:15.86

Armand Broos 1:14.86

Sven Kemp 1:14.96

Tijn Smit 1:15.27

Naam Tijd

Wessel Ubink 1:14.28

Jens Hoekstra 1:14.74

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint

1 december 2018

Elfstedenhal - Leeuwarden

 Scheidsrechter: Froukje de Vries  Van 1-12-2018 20:00:00 tot 1-12-2018 21:15:38  Assistent: Pieter Swart Starter: Sieme Kok  Print: 3-12-2018 15:08:20



Info

wt 26

rd 17

200m 18.09 200m

600m 46.68 600m

1000m 1:17.71 1000m

Info

gl 19 PR

bl 13

200m 18.23 200m

600m 46.35 600m

1000m 1:16.14 1000m

Info

wt 3 PR

rd 5 PR

200m 18.24 200m

600m 46.31 600m

1000m 1:15.86 1000m

Info

gl 9

bl 20 PR

200m 18.01 200m

600m 46.34 600m

1000m 1:17.41 1000m

Info

wt 21

rd 15 PR

200m 17.73 200m

600m 46.08 600m

1000m 1:16.95 1000m

Info

gl 22

bl 25

PR Tijd

6

Naam Cat

Daan Theunissen HA1 1:16.70 1:18.80

Colin Schrijver HA1 1:16.62 1:18.43

Job Jaspers

18.05 (18,0)

46.43 (28,4)

1:16.37 (29,9)

PR Tijd

(17,7)

(28,3)

(30,9)

Jelmer Pluijgers

5

Naam Cat

Job Jaspers HA1 1:16.73 1:16.37

Jelmer Pluijgers HA1 1:14.59 1:16.95

Björn Pals

17.80 (17,8)

45.56 (27,7)

1:15.99 (30,4)

PR Tijd

(18,0)

(28,3)

(31,1)

Rem de Hair

4

Naam Cat

Björn Pals HA1 1:16.73 1:15.99

Rem de Hair HA1 1:15.63 1:17.41

Michael den Draak Borm

18.00 (18,0)

46.14 (28,1)

1:17.03 (30,9)

PR Tijd

(18,2)

(28,1)

(29,5)

Jornt Dijk

3

Naam Cat

Michael den Draak Borm HA2 1:18.59 1:17.03

Jornt Dijk HA1 1:18.12 1:15.86

Jurgen van der Hoorn

18.03 (18,0)

46.31 (28,3)

1:16.65 (30,3)

PR Tijd

(18,2)

(28,1)

(29,8)

Kenny de Leeuw

2

Naam Cat

Jurgen van der Hoorn HA1 1:15.57 1:16.65

Kenny de Leeuw HA2 1:16.65 1:16.14

(18,0)

(28,6)

(31,1)

Benno Timmenga Twan Kok

18.14 (18,1)

46.78 (28,6)

1:18.83 (32,1)

Twan Kok HA1 1:17.06 1:18.83

4. Rituitslag Heren Junioren A 1000 meter

Benno Timmenga HA2 1:17.14 1:17.71
1

Naam Cat PR Tijd

Elfstedenhal - Leeuwarden

1 december 2018

Landelijke selectiewedstrijd NK Jun A Sprint
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Info
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PR Tijd

12

Naam Cat

Watse Vermaning HA2 1:14.29 1:15.37

Tijn Smit

18.53 (18,5)

46.14 (27,6)

1:15.27 (29,1)

PR Tijd

(17,8)

(27,7)

(29,4)

Sven Kemp

11

Naam Cat

Tijn Smit HA1 1:14.53 1:15.27

Sven Kemp HA1 1:15.52 1:14.96

Jens Hoekstra

17.80 (17,8)

44.95 (27,1)

1:14.74 (29,8)

PR Tijd

(18,0)

(27,1)

(29,1)

Wessel Ubink

10

Naam Cat

Jens Hoekstra HA2 1:13.72 1:14.74

Wessel Ubink HA2 1:12.58 1:14.28

Wessel Horlings

18.69 (18,6)

47.65 (29,0)

1:18.78 (31,1)

PR Tijd

(18,1)

(28,2)

(29,9)

Jarno Verheij

9

Naam Cat

Wessel Horlings HA2 1:16.25 1:18.78

Jarno Verheij HA1 1:15.93 1:16.28

Armand Broos

17.43 (17,4)

44.78 (27,3)

1:14.86 (30,1)

PR Tijd

(17,8)

(27,8)

(31,4)

Leon de Hoop

8

Naam Cat

Armand Broos HA1 1:15.55 1:14.86

Leon de Hoop HA2 1:16.31 1:17.02

Jacco Efdé

17.82 (17,8)

46.18 (28,3)

1:16.46 (30,3)

PR Tijd

(18,2)

(27,8)

(29,5)

Max de Graaf

7

Naam Cat

Jacco Efdé HA2 1:15.97 1:16.46

Max de Graaf HA1 1:15.65 1:15.57

Daan Theunissen

19.41 (19,4)

48.48 (29,0)

1:18.80 (30,4)

(18,4)

(28,7)

(31,3)

Colin Schrijver
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bl 4

200m 17.95 200m

600m 45.69 600m

1000m 1:15.37 1000m

Max Douma

18.46 (18,4)

46.41 (28,0)

1:16.90 (30,5)

(17,9)

(27,7)

(29,7)

Watse Vermaning

12
Max Douma HA2 1:15.01 1:16.90
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